
SEMINARPROGRAMM ZU PSYCHISCHEN THEMEN

27.01.
19-20:30 UHR  ONLINE

Referent: Michael Linz 

19€ (9€ ermäßigt)

ONLINE-VORTRAG "NEURODIVERSITÄT"
Dieser Vortrag lädt dazu ein, Neurodiversität nicht nur durch die Brille der Diagnostik zu

sehen, sondern die besondere Wahrnehmung dieser Kinder als wertvolle Facette

menschlicher Vielfalt zu verstehen. Mehr auf www.adlerinstitut.org.

Alfred Adler Institut e.V. V.i.S.d.P. Christoph Kappes

Widenmayerstrasse 17, 80538 München, 

    +49 172-1010289 | +49 89 17 60 91

ENTFALTEN SIE IHR POTENZIAL!

Entdecken Sie, wie Individualpsychologie (IP) Ihr Leben bereichern kann, beruflich wie privat.

Unsere Seminare, Vorträge und Workshops fördern persönliche Entwicklung, berufliches

Wachstum und echten Austausch - fundiert, praxisnah und werteorientiert. 

Das gemeinnützige Alfred Adler Institut bildet seit 1972 Psychotherapeuten und Berater aus.

Unser Veranstaltungsprogramm ergänzt das um kurze Inhaltsbausteine, teils für Endkunden, teils

für Therapeuten.

www.adlerinstitut.org

MEHR VERANSTALTUNGEN UND UPDATES IMMER ONLINE.

ANMELDUNG + INFOS

SEMINARE@ADLERINSTITUT.ORG

26.02.
19-20:30 UHR  ONLINE

Referent: Bernhard Herold

19€ (9€ ermäßigt)

ONLINE-VORTRAG "BILDUNG BRAUCHT BEZIEHUNG"
Bildung ist Beziehungsarbeit. Der Vortrag zeigt, wie Beziehung, Ermutigung und

Gemeinschaftsgefühl aus individualpsychologischer Sicht zentrale Voraussetzungen für

gelingende Lern- und Entwicklungsprozesse sind. Praxisnahe Beispiele und kurze

Reflexionsimpulse. Für Berufe im Bildungsbereich, Berater:innen und Coaches.

25.03.
20-21:30 UHR  ONLINE

Referent: Dr. Alfred Zeitler

Kostenlos

ONLINE "EINFÜHRUNG IN DIE INDIVIDUALPSYCHOLOGIE"
Kompakte Einführung in die Individualpsychologie nach Alfred Adler im Kontext mentaler

Gesundheit/psychischer Störungen. Im Fokus: das Menschenbild und Konzepte wie

Gemeinschaftsgefühl, Lebensstil, Zielgerichtetheit. Die Teilnehmenden erhalten ein grund-

legendes Verständnis dafür, wie IP in Beratung und Therapie nutzbar gemacht werden kann.

07.03.
10-14:00 UHR  WIDENMAYERSTR.

Referent: Bernhard Herold

9€ (9€ ermäßigt)

PRAXISWORKSHOP MIT MUSIK UND BEWEGUNG
Erleben, reflektieren, verstehen - Musik, Rhythmus und Bewegung eröffnen Zugänge zu

Selbsterfahrung, Begegnung und gemeinschaftlichem Erleben. Erlebnisorientierte

Methoden, um Konzepte der Individualpsychologie – wie Gemeinschaftsgefühl, Lebensstil

und Ermutigung – unmittelbar erfahrbar zu machen und gemeinsam zu reflektieren.

05.05.
19-20:30 UHR  ONLINE

Referent: Sabine Schnell

19€ (9€ ermäßigt)

ONLINE-VORTRAG "LERNEN DURCH ERMUTIGUNG"
Wie ein Growth Mindset im Sinne der Individualpsychologie entsteht: durch Wertschätzung,

Zugehörigkeit und den Mut, aus Fehlern zu lernen. Der Vortrag macht deutlich, wie

Ermutigung Lernprozesse vertieft, Selbstwirksamkeit stärkt und Entwicklung ermöglicht –

bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Inspirierend, praxisnah und stärkend für alle,

die Lernen als Wachstumsprozess verstehen. Besonders für Berufe im Bildungsbereich,

https://www.adlerinstitut.org/aktuelle-seminare/
mailto:seminare@adlerinstitut.org

