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Vorwort

Die Alfred-Adler-Akademie e. V. ist eine Fortbildungseinrichtung der Deut-
schen Gesellschaft fur Individualpsychologie e.V. (DGIP), die es sich zum
Ziel gesetzt hat, durch entsprechende Fortbildungsangebote auf die Fort-
bildungsbedurfnisse ihrer Mitglieder einzugehen. Sie will auf diese Weise
dazu beizutragen, die von Alfred Adler begriindete Individualpsychologie
weiterzuentwickeln. Zugleich wollen wir mit unserem Fortbildungspro-
gramm Menschen erreichen, die ihre beraterische oder therapeutische
Handlungskompetenz erweitern méchten.

Viele Angebote der Alfred-Adler-Akademie finden in Kooperation mit ande-
ren Gruppierungen der DGIP statt - ein Hinweis, dass die ,Zeichen der
Zeit" auf Vernetzung stehen, auf Austausch und Kooperation.

Wir haben uns bemuht, das Programm Ubersichtlich zu gestalten und
die Veranstaltungen deshalb chronologisch sortiert. Wenn Sie etwas ver-
missen, wenn Sie Anregungen und Wiinsche haben: Wir freuen uns Giber
Ruckmeldungen.

Die Zustandigen fur das Fortbildungsprogramm der jeweiligen fachlichen
Bereiche sind:

» Axel B6hmer (Psychologische Psychotherapie und -analyse)
* Almuth Bruder-Bezzel (Geschichte)

* Elisabeth Fuchs-Brininghoff (Management)

* Hanna Marx (Arztliche Psychotherapie und -analyse)

* Bernd Schépers (Padagogik)

» Cordula Uhde (Soziale Arbeit)

* Pit Wahl (Jahrestagungen)

Sie sind zu erreichen Uber die folgende E-Mail-Adresse:
alfred-adler-akademie@dgip.de

Fortbildungen, die Uber dieses Programm hinaus angeboten werden,
finden Sie auf der Website der DGIP (www.dgip.de), Weiterbildungen
zur Individualpsychologischen Beraterln und Supervisorin (DGIP) sowie
zur/zum Psychoanaytischen Psychotherapeutin (DGIP) werden Gber die
Institute der DGIP angeboten (www.dgip.de).

Flr den Vorstand der Alfred-Adler-Akademie e.V.

Dr. Barbel Husmann
Akademieleitung



Veranstaltungskalender 2011

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Termin Referent/Leiter

Februar

12.-13.02 Oliver Bauer Schreiben — Presse — Offentlichkeitsarbeit Gotha Seminar 6
Horst Gréner

18.02. Gunter Heisterkamp Inszenierende Supervision Koéln Vortrag 7

19.02. Gunter Heisterkamp Inszenierende Supervision Koéln Workshop 8

25.-26.02. Peter Veith Humor im Klassenzimmer Kassel Seminar 9

Marz

17.-18.03. Elisabeth Fuchs-Briininghoff Intuition in Coaching und Beratung Berlin Seminar 10
Dagmar Winner

26.08. Axel Béhmer Kleine Jahrestagung Kénigswinter Tagung 11
Hanna Marx
Pit Wahl

April

08.-09.04. Dieter Schleussner Werkstattgesprach Berlin Workshop 12

08.04. Chris Jaenicke Veranderungsprozess in der Psychoanalyse Koéln Vortrag 13

09.04. Chris Jaenicke Veranderungsprozess in der Psychoanalyse Koéln Seminar 14

Mai

25.05. Angela Bich Ausstrahlung — Prasenz und Wirkung Seeheim Seminar 15
Elisabeth Fuchs-Brininghoff

September

02.09. Jochen Willerscheidt Didaktik fur Dozenten Koéln Vortrag 16

03.09. Jochen Willerscheidt Didaktik fir Dozenten KdIn Seminar 17

08.-09.09. Friedel John »Schwierige” Coachingsituationen Braunschweig Seminar 18

09.-10.09. Martina Stang Berichte an den Gutachter leichter schreiben Koéln Vortrag/Seminar 19

Oktober

27.-30.10. DGIP-Jahrestagung fur Individualpsychologie 2011 Mainz Tagung Sonder.

,Magie des Bésen” gung

November

10.-11.11. Elisabeth Fuchs-Brlininghoff Teams durch den Wandel fuhren MUinster/Westf. Seminar 20
Friedel John




Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebuhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Schreiben - Presse - Offentlichkeit

Die Chance, dass selbstverfasste Texte zu Veranstal-
tungen der DGIP oder der Alfred-Adler-Institute in
Tageszeitungen oder dhnlichen Medien abgedruckt
werden, héngt stark von der Einhaltung ,journalisti-
scher Spielregeln“ ab. Sie sollen in diesem Presse-
seminar vermittelt und eingelibt werden.

Themen des Seminars sind:

* Medienzugang uber ,Kontakte®

* Was Leser interessiert

* Die Kardinalfehler bei einer Meldung

* Schritte zur optimalen Pressemitteilung
(mit Ubungen)

* Besondere Situationen: Leserbrief, Interview,
Pressekonferenz

Texte verfassen, die unter Berucksichtigung grund-
legender Regeln in Printmedien und auf Websites
veréffentlicht werden

Fur die Pressearbeit zustdndige Personen in den
DGIP-Landesverbanden und Alfred-Adler-Instituten

Oliver Bauer
Horst Groner
max. 12 Teilnehmer/innen

Samstag, 12.02.2011, Beginn 13.00 Uhr
Sonntag, 13.02.2011, Ende 13.00 Uhr

Hotel am Schlosspark

Lindenauallee 20

99867 Gotha

http://hotel-am-schlosspark.de/

95,00 €

zuziiglich 125,00 € fir Ubernachtung und Verpfle-
gung im Tagungshotel

10. Januar 2011

Alfred-Adler-Akademie



Vortrag

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Referent:
Termin:

Ort:

Gebuhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Inszenierende Supervision

Die Bedeutung inszenierender Supervision fiir
die Ausbildung in und die Beurteilung von analy-
tischer Psychotherapie

Das Thema gehort zu den aktuellen Entwicklungs-
aufgaben der Psychoanalyse, ndmlich die unmittel-
baren Wirkungszusammenhénge zwischen Patient
und Therapeut tiefenpsychologisch zu erfassen
und praxeologisch zu erschlieBen. Von grundlegen-
der Bedeutung ist die Frage, wie die wesentlichen
Qualitaten des Seelischen, auf die wir uns in Wei-
terbildung und Supervision beziehen, im Sprechen
dartiber erhalten bleiben kénnen und wie basale
Formen der Représentierung, Einibung und Beurtei-
lung gefunden werden kénnten.

Auf weitere methodologische Probleme wird hinge-
wiesen mit Begriffen wie: das Originare seelischer
Wirklichkeitsgestaltung (Subjektivitat), das Kunst-
werk der Behandlung selber (Intersubjektivitat),
der Ereignischarakter des psychotherapeutischen
Wirkungsgeschehens (Performance), die Pluralitat
psychoanalytischer Auffassungs- und Behandlungs-
weisen (Gegenstande), das gruppendynamische
Geschehen in der ,Supervision“ oder ,Kontrollana-
lyse” (Arbeitsgruppe versus Grundannahmegruppe)
und dergleichen mehr.

Annaherung an die vielfaltigen methodologischen
Fragen der nachtraglichen Erfassung psychothera-
peutischer Ereignisse

Psychoanalytiker/innen und Psychotherapeut/innen,
auch in Ausbildung

Giunter Heisterkamp
Freitag 18.02.2011, Beginn 19.00 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Koin

10,- €

5,- € fur Weiterbildungsteilnehmer

2 Fortbildungspunkte sind beantragt
15. Januar 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koéln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KdéIn@t-online.de

Dieser Vortrag wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.



Workshop

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:
Termin:

Ort:

Gebuhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Inszenierende Supervision

Die Bedeutung inszenierender Supervision fiir
die Ausbildung in und die Beurteilung von analy-
tischer Psychotherapie

Das Thema gehort zu den aktuellen Entwicklungs-
aufgaben der Psychoanalyse, ndmlich die unmittel-
baren Wirkungszusammenhénge zwischen Patient
und Therapeut tiefenpsychologisch zu erfassen
und praxeologisch zu erschlieBen. Von grundlegen-
der Bedeutung ist die Frage, wie die wesentlichen
Qualitaten des Seelischen, auf die wir uns in Wei-
terbildung und Supervision beziehen, im Sprechen
dartiber erhalten bleiben kénnen und wie basale
Formen der Représentierung, Einibung und Beurtei-
lung gefunden werden kénnten.

Auf weitere methodologische Probleme wird hinge-
wiesen mit Begriffen wie: das Originare seelischer
Wirklichkeitsgestaltung (Subjektivitat), das Kunst-
werk der Behandlung selber (Intersubjektivitat),
der Ereignischarakter des psychotherapeutischen
Wirkungsgeschehens (Performance), die Pluralitat
psychoanalytischer Auffassungs- und Behandlungs-
weisen (Gegenstande), das gruppendynamische
Geschehen in der ,Supervision“ oder ,Kontrollana-
lyse” (Arbeitsgruppe versus Grundannahmegruppe)
und dergleichen mehr.

Annaherung an die vielfaltigen methodologischen
Fragen der nachtraglichen Erfassung psychothera-
peutischer Ereignisse

Psychoanalytiker/innen und Psychotherapeut/innen,
auch in Ausbildung

Giunter Heisterkamp
Samstag, 19.02.2011, 9.30 bis ca. 15.30 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Koin

95,- €

70,- € fur Weiterbildungsteilnehmer

10 Fortbildungspunkte sind beantragt
15. Januar 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koéln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KdéIn@t-online.de

Dieser Workshop wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.



Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Lernziele:

Leitung:
Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebuhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Humor im Klassenzimmer

Soziale Kompetenz stéarken - Ermutigen - Moti-
vieren

Warum wir Humor padagogisch nutzen kénnen —
humorvolle Grundhaltung als Basis der Humorfahig-
keit — Sinn fur humorvolle Situationen entwickeln —
Zusammenhang von Humor und partnerschaftlicher
Erziehung — Kinder brauchen Humor — wie humor-
volles Arbeiten in der Schule konkret aussieht — Ver-
haltensprobleme mit Humortechniken I6sen

Humor als positive Kraft im Erziehungs- und Lernge-
schehen ,spontan” und geplant nutzen kénnen

Lehrerinnen und Lehrer

Zahlreiche Humortechniken (aktiv) kennen lernen
— mit Humor das Klassenklima und die Beziehung
zu den Schulern pflegen — erleben, wie Lehrer mit
Humor motivieren und ermutigen kénnen — eige-
nen (Entwicklungs-)Prozess gestalten, um Humor
bewusster einsetzen zu kénnen

Peter Veith
8 - 20 Teilnehmer/innen

Freitag, 25.02.2011, Beginn 18.00 Uhr
Samstag, 26.02.2011, Ende 16.00 Uhr

CVJM-Tagungshaus Kassel

Hugo-PreuB-StraBe 40a

34131 Kassel-Wilhelmshéhe

125,- €

105,- € fur DGIP-Mitglieder

einschlieBlich Ubernachtung und Verpflegung im
Tagungshaus

11. Januar 2011

Alfred-Adler-Akademie e.V.

Dieses Seminar wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Arbeitskreis ,Individualpsychologie in
der Schule® der DGIP



Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:
Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Geblhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Intuition in Coaching und Beratung
- Die Starke des vagen Wissens -

Intuition speist sich aus unseren Erfahrungen und ist
eng mit dem Unbewussten verbunden. Intuition im
Beratungsprozess bedeutet das unmittelbare und
ganzheitliche Erfassen oder Erkennen von Wirklich-
keitszusammenhangen und das spontane Finden
von Lésungen. Intuitives Wissen ist vages Wissen. Es
ist nicht beweisbar, aber es kann mit anderen geteilt
werden und dabei auch zu Gewissheiten flhren.
Intuition braucht Freiheit und hat auch eine spiri-
tuelle Dimension. Intuition ist ein Wagnis, das sich
lohnt. Es eréffnet Méglichkeiten und Raume, die mit
dem gewohnten logischen Denken nicht zugéanglich
sind. Intuition ist fir Berater/innen ein unerléassliches
Arbeitsmittel.

Themen des Seminars sind:

* Wahrnehmung - das A und O der Intuition

* Die ,Sprache” der eigenen Intuition verstehen

* Achtsamkeit und Présenz als Voraussetzung

* Intuition und Rationalitat ein starkes Paar

 Erkenntnisgewinn durch abduktives Denken

* Intuition als ,innerer Kompass“ in komplexen
Situationen

Intuition als Mittel der professionellen Beratung star-
ken und gezielter einsetzen

Berater/innen und Coaches

Elisabeth Fuchs-Brininghoff
Dagmar Winner

10 Teilnehmer/innen

Donnerstag, 17.03.2011 ab 14.00 Uhr
Freitag, 18.03.2011 bis 16.00 Uhr

Hotel Albrechtshof
AlbrechtstraBe 8

10117 Berlin-Mitte

630,- €,

570,- € fur DGIP-Mitglieder

jeweils zuziiglich 170,- € fur Vollpension und Uber-
nachtung im Tagungshotel bzw. 60,- € fur Tagesver-
pflegung (ohne Ubernachtung)

2. Februar 2011
Alfred-Adler-Akademie



Tagung

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

,In Treatment” — und wie behandeln wir?
Kleine Jahrestagung 2011

Die Tagung wird sich vor allem mit behandlungstech-
nischen Fragen beschéftigen und dabei ausgewéhlite
Filmausschnitte aus der Serie ,,In Treatment“ verwen-
den.

Erweiterung der psychoanalytisch-psychotherapeu-
tischen Kompetenz, Férderung des kollegialen Aus-
tauschs.

Psychotherapeuten/Psychoanalytiker (fur Erwach-
sene, Kinder und Jugendliche sowie Ausbildungs-
kandidaten).

Axel Béhmer
Hanna Marx
Pit Wahl

max. 40 Teilnehmer/innen

Samstag, 26.03.2011, 10.00 bis 19.00 Uhr
(anschlieBend gemeinsames Abendessen)
Sonntag, 27.03.2011, 9.00 bis 15.00 Uhr

Arbeithehmerzentrum Kénigswinter (AZK)
Johannes-Albers-Allee 3
53639 Kénigswinter

215,- € (Fruhbucher bis zum 3.12.10: 195,- €)

165,- € fur Ausbildungskandidaten (Frihbucher
dieser Gruppe bis zum 3.12.10: 145,- €)

In der Gebiihr sind eine Ubernachtung (EZ) im
Tagungshaus, Mittagsessen, Abendessen in einem
auswartigen Restaurant, Fruhsttick und Tagungs-
getrénke enthalten. Bei einer Ubernachtung im DZ
reduziert sich die Teilnahmegeblihr um 15,- €.

Fahrt- und Ubernachtungskosten fiir Ausbildungskan-
didaten kénnen (auf Antrag) vom Annemarie-Wolf-
Fond pauschal bezuschusst werden.

voraussichtlich 15 Fortbildungspunkte
11. Februar 2011
Alfred-Adler-Akademie



Workshop

Inhalt:

Zielgruppe:
Leitung:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Aggression zwischen Selbstbehaup-
tung und (Selbst-)Zerstérung
Werkstattgesprach 2011

Wie kann ich als Berater, Therapeut, Analytiker pro-
duktiv mit Aggression umgehen?

Themen des Workshops kénnen sein:

* affektgeladene Situationen und Begegnungen

* Angst und Scham

« Unterlegenheit und Uberlegenheit

* Selbstgefahrdung, Selbstbeherrschung, Selbst-
behauptung

Beraterlnnen und Analytikerinnen
Dieter Schleussner

Freitag, 08.04.2011, Beginn 14.00 Uhr
Samstag, 09.04.2011, Ende 13.00 Uhr

Hotel Albrechtshof

AlbrechtstraB3e 8

10117 Berlin-Mitte

150,- € far DGIP-Mitglieder

110,- € fur DGIP-Ausbildungskandidaten

170,- € far Nicht-Mitglieder

130,- € flr sonstige Ausbildungskandidaten
jeweils zuztglich 170,- € fir Vollpension bei Uber-

nachtung im Tagungshotel bzw. 60,- € fur Tagesver-
pflegung (ohne Ubernachtung)

25. Februar 2011
Alfred-Adler-Akademie

Dieser Workshop wird durchgefiihrt in Zusammenar-
beit mit der Projektgruppe ,Individualpsychologische
Personal- und Organisationsentwicklung” der DGIP



Vortrag

Inhalt:

Ziel:
Zielgruppe:

Referent:
Termin:

Ort:

Gebduhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Veranderungsprozess in der Psycho-
analyse

Der Veranderungsprozess in der Psychoana-
lyse - Selbstreflexionen des Analytikers in der
therapeutischen Beziehung

Was flhrt zu Veranderungen in einer Therapie? Es
ist die therapeutische Begegnung: Die spezifische
Wechselwirkung der subjektiven Welten im analyti-
schen Prozess verandert Patient und Therapeuten.
In seinem Vortrag versucht Chris Jaenicke nach einer
theoretischen Einflihrung, vor allem anhand eines
Fallbeispiels zu veranschaulichen, wie es dabei zu
stillschweigenden Mikroverdnderungen beim Ana-
lytiker kommt. Er weist darauf hin, dass besonders
bei tieferen Prozessen auch seine fundamentalen
Uberzeugungen - und nicht nur die des Patienten -
hinterfragt werden. Nur wenn beide Beteiligten sich
dieser Herausforderung stellen, kénnen Therapien
bleibende Wirkung zeigen. Um zu verédndern, mus-
sen wir uns selbst verdndern lassen. In diesem Sinne
ist nicht nur die Therapie, sondern auch Heilung und
Scheitern des analytischen Prozesses ko-konstru-
iert.

Hinterfragen der fundamentalen Uberzeugungen des
Analytikers

Psychoanalytiker/innen und Psychotherapeut/innen,
auch in Ausbildung

Chris Jaenicke
Freitag, 08.04.2011, Beginn 19.00 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Kdln

10,- €

5,- € fur Weiterbildungsteilnehmer

2 Fortbildungspunkte sind beantragt
15. Februar 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KdIn@t-online.de

Dieser Vortrag wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kéin e.V.



Seminar

Inhalt:

Empfohlene Lekture:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:
Termin:
Ort:

Gebduhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Veranderungsprozess in der Psycho-
analyse

Der Veranderungsprozess in der Psychoana-
lyse - Selbstreflexionen des Analytikers in der
therapeutischen Beziehung

Fallbeispiele von drei Teilnehmern sollen intersub-
jektiv supervidiert und mit den Seminarteilnehmern
diskutiert werden. Dabei soll das besondere Augen-
merk auf die introspektiv-empathische Erforschungs-
methode, und auf das intersubjektive Feld, so wie
es sich in der jeweiligen therapeutischen Dyade
kristallisiert hat, gerichtet werden. Besonders the-
rapeutische Sackgassen kénnen Gegenstand der
Supervision sein.

Jaenicke,C. (2010) Veranderung in der Psychoana-
lyse. Selbstreflexionen des Analytikers in der thera-
peutischen Beziehung., Klett-Cotta.

Jaenicke, C. (2006) Das Risiko der Verbundenheit -
Intersubjektivitatstheorie in der Praxis. Leben Lernen,
Klett-Cotta.

Hinterfragen der fundamentalen Uberzeugungen des
Analytikers

Psychoanalytiker/innen und Psychotherapeut/innen,
auch in Ausbildung

Chris Jaenicke
Samstag, 09.04.2011, 9.30 bis ca. 15.30 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Kdin

95,- €

70,- € fur Weiterbildungsteilnehmer

10 Fortbildungspunkte sind beantragt
15. Februar 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KéIn@t-online.de

Dieses Seminar wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdin e.V.



Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:
Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebuhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Ausstrahlung - Prasenz und Wirkung

Sicheres Auftreten — ist eine entscheidende Voraus-
setzung far den Erfolg im Berufsleben! Wir kénnen
laut und leise auftreten. Wir kdnnen unsere Fahig-
keiten anpreisen oder unser Licht unter den Scheffel
stellen. Welche Form des Auftretens ist fur die jewei-
lige Situation angemessen und entspricht zudem der
eigenen Persoénlichkeit? Ziel des Seminars ist es,
sich der eigenen Einmaligkeit bewusst zu werden, so
dass berufliche und private Auftritte getragen werden
von einem gesunden Selbstwertgefihl und jeder sich
so prasentieren kann, wie er/sie es selber mdchte.

Inhalte des Seminars sind:

« Situationsanalyse — wie sehe ich mich und wie
werde ich gesehen? Wechselwirkung zwischen
Selbst- und Fremdbild

* Selbstsichere Haltung — wie kann ich sie erlan-
gen? Gedanken und Gefiihle pragen den Aus-
druck

 Authentisch sein — wie geht das?
Die eigene Originalitat bewusst leben.

* Ausstrahlung — Wie kann ich sie beeinflussen?
Wirksam ,sein” statt Eindruck ,machen®

Durch Auseinandersetzung mit den inneren und &uBe-
ren Gegebenheit die eigene Ausstrahlung starken

Fahrungskrafte und Personalverantwortliche

Angela Bich
Elisabeth Fuchs-Briininghoff

10 Teilnehmer/innen

Montag, 23.05.2011, Beginn 14.00 Uhr
Mittwoch, 25.05.2011, Ende 16.00 Uhr

Lufthansa Trainingscenter
Lufthansaring 1

64342 Seeheim-Jugenheim
www.lufthansa-seeheim.de

1.000,- €
900,- € fur DGIP-Mitglieder

jeweils zuziiglich 365,- € fur Vollpension und Uber-
nachtung im Tagungshotel bzw. 150,- € fir Tages-
verpflegung (ohne Ubernachtung), jeweils fur die
gesamte Seminardauer

20. April 2011
Alfred-Adler-Akademie



Vortrag

Inhalt:

Ziel:
Zielgruppe:

Referent:
Termin:
Ort:

Gebuhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Didaktik fiir Dozenten

Didaktisch-methodische Aspekte in der psycho-
analytischen Ausbildung

Beim Vermitteln psychotherapeutischer Kompeten-
zen innerhalb einer psychoanalytischen Ausbildung
sind Dozenten mit einer Fulle von didaktischen und
methodischen Fragen konfrontiert.

Der Lernzyklus in acht Lernschritten durchzieht die
Veranstaltung wie ein roter Faden. Unterschiedli-
che Medien und Methoden zur Seminargestaltung
werden vorgestellt und kénnen diskutiert werden.

Inhalte des Vortrags sind:

* Wie reduziere ich komplexe Lehrinhalte zu Uber-
schaubaren Themen?

* Wie organisiere ich Seminare und initiilere und
unterstiitze dabei den analytischen Bildungspro-
zess?

» Wie prasentiere ich meinen Lehrstoff effektiv?

* Welche technischen Hilfsmittel nutze ich zur Visu-
alisierung?

* Mit welchen Merktechniken sichere ich den Lern-
stoff nachhaltig?

Einblick in allgemeine didaktische Kompetenzen

Dozenten in der Erwachsenenbildung und Therapeu-
tenausbildung

Jochen Willerscheidt
Freitag, 02.09.2011, Beginn 19.00 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Koin

10,- €
5,- € fur Weiterbildungsteilnehmer
2. August 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KdIn@t-online.de

Dieser Vortrag wird durchgefiihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdin e.V.



Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Didaktik fiir Dozenten

Didaktisch-methodische Aspekte in der psycho-
analytischen Ausbildung

Der im Vortrag vorgestellte ,rote Faden® kann in
diesem Seminar in Partner-, Projekt- und Gruppen-
arbeit operativ erfahren werden. Inhaltlich geht es
u.a. um die ,Spezielle Didaktik nach Eva Jaeggi u.a.”
Im Umgang mit therapeutischen Medien erfolgt eine
Begegnung mit dem berufsbezogenen Selbsterfah-
rungsanteil. Hierzu kommen verschiedene Medien
und Methoden zum Einsatz, wie z.B. Triadenarbeit,
Rollenspiel, Sensibilisierungstibung, die eine berufs-
bezogene Selbstreflexion ermoglichen.

Prototypisch kénnen an ausgewahlten Seminarin-
halten Strategien didaktischer Vermittlung im Sinne
einer ,Probehandlung® in Gruppenarbeit umgesetzt
und prasentiert werden.

Die Runde schlieBt mit einem persénlichen Lerncur-
riculum ab.

Einblick in allgemeine didaktische Kompetenzen und
deren Einlibung

Dozenten in der Erwachsenenbildung und Therapeu-
tenausbildung

Jochen Willerscheidt

Samstag, 03.09.2011
Beginn 9.30 Uhr, Ende ca. 15.30 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
neuer Vortragsraum,
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Koln

95,- €
70,- € fur Weiterbildungsteilnehmer
2. August 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kaéin e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KéIn@t-online.de

Dieses Seminar wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdin e.V.



Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:

Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

»Schwierige“ Coachingsituationen

Dieses Seminar behandelt schwierige Coachingsitua-
tionen und bietet praxisgerechte Strategien zu deren
erfolgreichen Bewaltigung.

Der Begriff ,schwierig® ist ein sehr subjektiver
Begriff — subjektiv ,schwierig* ist, was ein Coach als
schwierig empfindet. Solche Situationen kénnen eine
emotionale Belastung sein, eine Belastung fur den
Coach, aber auch eine Belastung fiir den Coachee.
Deshalb ist es wichtig, mit solchen Schwierigkeiten
professionell umzugehen. Dabei soll dieses Seminar
unterstutzen. Es wird u.a. mit folgenden Methoden
gearbeitet:

* Problemerhebungsprinzipien

* Evaluationstechniken

* Skalierungstechniken

* Selbstreflexion
* Entwicklung von individuellen Lésungsstrategien

Souveraner Umgang mit schwierigen Coaching-
situationen (aus der eigenen Coaching-Praxis oder
antizipatorisch)

Coaches, die eigene Praxisbeispiele bearbeiten
maochten.

Friedel John
Angela Bich

10 Teilnehmerlnnen

Donnerstag, 08.09.2011, Beginn 14.00 Uhr
Freitag, 09.09.2011, Ende 17.00 Uhr

Stadthotel Magnitor

Am Magnitor 1

38100 Braunschweig

630,00 €

570,00 € fir DGIP-Mitglieder

zuziiglich 140,- € fiir Vollpension und Ubernachtung
im Tagungshotel bzw. 65,- € flr Tagesverpflegung
(ohne Ubernachtung)

5. August 2011
Alfred-Adler-Akademie



Vortrag/
Seminar

Inhalt:

Ziel:
Zielgruppe:
Leitung:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Fortbildungspunkte:
Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Berichte an den Gutachter leichter
schreiben

Berichte an den Gutachter leichter schreiben- wie
er wieder wird, was er sein kénnte...

Das Schreiben der Berichte kann ein wichtiger, krea-
tiver und gewinnbringender Teil der taglichen Arbeit
in der Praxis sein. Dies wird oft anders erlebt, die
Wochenenden werden dann im Zustand massiver
Schreibblockaden verbracht, die Zahl der unge-
schriebenen Berichte bereitet Kopfzerbrechen, der
Stapel wachst etc.

In diesem Seminar soll das Gutachterverfahren so
dargestellt werden, dass Behandler mit mehr Sicher-
heit und Klarheit ans Schreiben gehen kénnen. Die
Kriterien, nach denen die Gutachter urteilen, werden
im Seminar transparent dargestellt. Zahlreiche Bei-
spiele fur haufige ,Fehler” werden besprochen.
Ebenso werden typische Knackpunkte rund um die
Indikationsstellung geklart, um sicherer erkennen zu
kénnen, mit welchen Patienten man vermutlich keinen
ausreichenden Erfolg mit einer TP erzielen wird, was
bei der Behandlungsplanung beachtet werden muss,
wenn man selbst ,nur® TP anbieten kann.

Letztlich soll vermittelt werden, wie die Arbeit am
Bericht wieder zu einer Einstimmung auf die Behand-
lung wird, auf die niemand mehr verzichten méchte.

Vermeiden von Fallstricken in der psychoanalytischen
Behandlung bzw. deren spateres Scheitern

Psychoanalytiker/innen und Psychotherapeut/innen,
auch in Ausbildung

Martina Stang

Freitag, 09.09.2011, Beginn 19.00 Uhr
Samstag, 10.09.2011, Beginn 9.00 Uhr, Ende ca.
15.30 Uhr

Alfred-Adler-Institut Aachen-Koln e.V.
neuer Vortragsraum
Konrad-Adenauer-Ufer 33

50668 Kdln

90,- €
60,- € fur Weiterbildungsteilnehmer

10 Fortbildungspunkte sind beantragt
9. August 2011

Alfred-Adler-Institut Aachen-Kdln e.V.
Tel. 0221-4301044
E-Mail: AAl.Aachen-KdIn@t-online.de

Dieses Seminar wird durchgefihrt in Zusammenar-
beit mit dem Alfred-Adler-Institut Aachen-KéIn e.V.
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Seminar

Inhalt:

Ziel:

Zielgruppe:
Leitung:

Anzahl:

Termin:

Ort:

Gebduhr:

Anmeldeschluss:

Anmeldung:

ALFRED-ADLER
AKADEMIE

Teams durch den Wandel fiihren

Bewegte Zeiten — auch fur Teams! Neugier, Verunsi-
cherung, Arbeitsverdichtung, Drucksituationen sind
nur einige der Faktoren die auf die Teammitglieder
im Prozess des Wandels wirken. Da braucht es
eine sichere FUhrungskraft, die ,alle Sinne beisam-
men hat“. Wahrnehmung, Steuerung, die richtigen
Impulse zur richtigen Zeit an den oder die richtigen
Mitarbeiter zu geben, ist in diesen Zeiten mehr denn
je gefragt. Welche Strategien gibt es? Wie sind die
Wirkzusammenhange der einzelnen Teammitglie-
der und der Gruppe zu erkennen und zu nutzen?
Wie kann ich zielgerichtet Kurs halten und trotzdem
meine not-wendige Flexibilitat erhalten.

Die Teilnehmerlnnen

analysieren Phdnomene in Teams, die in Phasen
des Wandels auftreten

sensibilisieren sich fur die Wahrnehmung dieser
Phanomene

erkennen die gegenseitige Beeinflussung der
Wirkfaktoren zwischen den verschiedenen Ebe-
nen von Organisationen

lernen die Phasen der Teamentwicklung kennen
erleben die unterschiedlichen Reaktionsmuster
von Teammitgliedern

erarbeiten Reaktionsmoglichkeiten in unterschied-
lichen Teamsituationen

FUhrungssicherheit in Phasen des Wandels aus-
bauen.

Flhrungskrafte

Elisabeth Fuchs-Briininghoff
Friedel John

8- 10 Teilnehmer

Donnerstag, 10.11.2011, Beginn 14.00 Uhr
Freitag, 11.11.2011, Ende 16.00 Uhr

agora Hotel am Aasee
Seminarzentrum Bismarckallee 11b
48151 MUnster/Westfalen

630,00 €

570,00 € fur DGIP-Mitglieder

zuziiglich 165,- € fir Vollpension und Ubernachtung
im Tagungshotel bzw. 95,- € flr Tagesverpflegung
(ohne Ubernachtung)

7. Oktober 2011
Alfred-Adler-Akademie
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Unsere Referenten/Moderatoren

Bauer, Oliver, Bad Mergentheim
Dipl.-Politikwissenschaftler und Redakteur, Redaktionsleiter der Tauber-Zeitung
Bad Mergentheim

Bich, Angela, Hankensbuttel
Individualpsychologische Beraterin (DGIP), Lehrcoach (DGIP), Tatigkeit in den
Arbeitsbereichen Managementtraining, Coaching und Teamentwicklung, vorwiegend
in den Branchen Automobil-, Pharmaindustrie und Finanzwirtschaft

Bohmer, Axel, Bonn
Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Psychoanalytiker (DGIP, DGPT),
Supervisor (DGSv), Bioenergetischer Analytiker IIBA, Dozent und Supervisor am
AAl Aachen-KdIn, eigene Praxis

Fuchs-Brininghoff, Elisabeth, Soest
Individualpsychologische Beraterin, Lehrberaterin (DGIP), Beratung, Coaching,
Fortbildung

Groner, Horst, Gotha
Dipl.-Handelslehrer, Individualpsychologischer Berater (DGIP), verantwortlicher
Redakteur, DGIP-intern, freier Mitarbeiter der Gothaer Tagespost

Heisterkamp, Giinter, Ratingen

Univ.-Prof. im Ruhestand, Dr. phil., Dipl.-Psych., zuletzt: Universitat Essen (Fach-
gebiete: Padagogische und Klinische Psychologie); Kontroll- und Lehranalytiker
am Alfred-Adler-Institut in Disseldorf (DGPT, DAGG, DGIP); Gruppenanalytischer
Teamsupervisor und Organisationsberater (DAGG); Ausbildung in Bioenergetischer
Analyse (CBT). Zahlreiche Veréffentlichungen zur Analytischen Kérperpsychothera-
pie, insbesondere zur leiblichen Dimension des psychotherapeutischen Dialoges
sowie zu Freude und Atmosphére in Psychotherapie und Psychoanalyse

Jaenicke, Chris, Berlin
Dipl.-Psych., Psychoanalytische Ausbildung in New York, Lehranalytiker, Supervisor
und Dozent bei der Arbeitsgemeinschaft flir Psychoanalyse und Psychotherapie e.V.
(A.PB.) Berlin, Lehranalytiker und Supervisor D.G.PT, Dozent am Institut fir Psycho-
therapie e.V. Berlin (PalP), niedergelassen in eigener Praxis in Berlin

John, Friedel, Rellingen
Dipl.-Betriebswirt, Dipl.-Sozialpadagoge, Individualpsychologischer Berater/Super-
visor (DGIP), Lehrberater (DGIP) und Vorstandsmitglied am Alfred-Adler-Institut Nord
e.V., Lehrcoach (DGIP), freiberuflich tatig als Personal- und Managementberater,
Coach

Marx, Hanna, KoIn
Dr. med., Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Psycho-
analytikerin (DGIP) in eigener Praxis, Lehranalytikerin und Supervisorin am Alfred-
Adler-Institut Aachen-KoIn e.V.

Schleussner, Dieter, Disseldorf
Dr. phil., Dipl.-Psych., Psychoanalytiker (DGIP/DGPT), Einzel-, Paar und Gruppen-
therapeut, Coach, Trainer, Supervisor, Dozent am Alfred Adler Institut Dsseldorf,
Sprecher der Arbeitsgruppe “individualpsychologische Personal- und Organisati-
onsentwicklung”

Stang, Martina, Berlin
Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeutin, Psychoanalytikern (DGIP), mehr-
jahrige Erfahrung in derBerichte-Supervision, Privatpraxis in Berlin-Kreuzberg

Veith, Peter, Lorrach
Werkrealschullehrer, Individualpsychologischer Berater (DGIP), Beratungslehrer

Wahl, Pit, Bonn
Dipl.-Psych., Psychoanalytiker und Lehranalytiker (DGIP, DGPT), Dozent, Supervisor
und Lehranalytiker am Alfred-Adler-Institut Disseldorf e.V.

Willerscheidt, Jochen, Leichlingen
Sonderschullehrer, Individualpsychologischer Berater (DGIP), analytischer Kinder-
und Jugendlichentherapeut (DGIP), Dozent und Supervisor an den Alfred-Adler-
Instituten Aachen-KéIn und Dusseldorf

Winner, Dagmar, Berlin
Lehramtsstudium Geschichte/Politikwissenschaft, Religionspadagogik, Erziehungs-
wissenschatftlerin, Individualpsychologische Beraterin (DGIP), Lehrcoach (DGIP),
selbsténdig als Beraterin, Coach, Supervisorin, Seminarleiterin, Lehrbeauftragte
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Organisatorische Hinweise

1. Veranstalter

Die angebotenen Fortbildungen werden ausgerichtet von der Alfred-Adler-
Akademie, einer Fortbildungseinrichtung der Deutschen Gesellschaft fir
Individualpsychologie e.V. (DGIP), evtl. in Verbindung mit den jeweiligen
Kooperationspartnern.

2. Anmeldung, Teilnahmegebiihr und Stornoregelung

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berucksichtigt.
Die verbindliche Anmeldung erfolgt mit nebenstehendem Vordruck bei
der Alfred-Adler-Akademie, MarktstraBe 12, D-99867 Gotha,

Tel./Fax 03621-2 96 91, per E-Mail unter alfred-adler-akademie@dgip.de
oder per Online-Registrierung Uber die DGIP-Website www.dgip.de.

Die Teilnehmer erhalten umgehend eine Anmeldebestatigung mit Rech-
nungsstellung, erst danach ist die Teilnahmegebdihr féllig. Die Einzahlung
der Teilnahmegebiihr kann geschehen durch Uberweisung auf das Konto
der Alfred-Adler-Akademie, Konto-Nr. 88 29 905 bei der Sozialbank Min-
chen (BLZ 700 205 00) oder durch Bankeinzug.

Bei schriftlicher Absage der Teilnahme (Datum des Poststempels) durch

den Anmelder gilt folgendes:

» Die Absage ist kostenfrei, wenn sie spatestens 21 Tage vor Beginn
erfolgt; die Teilnahmegebuhren werden voll erstattet.

* Fir spatere Absagen werden 50% der Teilnahmegebuhren berechnet.

* Bei Nichterscheinen einer/eines angemeldeten Teilnehmer/in werden
die vollen Teilnahmegebuhren fallig.

* Angemeldete Teilnehmer kdnnen eine/n Vertreter/in benennen, der/die
den geforderten Teilnahmevoraussetzungen entsprechen muss. In
diesem Fall entstehen keine Ausfallgebuhren.

3. Absage einer Veranstaltung

Wenn eine Veranstaltung von der Alfred-Adler-Akademie aus organisato-
rischen Griinden (z. B. zu geringer Teilnehmerzahl) oder aus sonstigen
Grunden (z. B. plétzliche Erkrankung des Referenten) abgesagt werden
muss, wird die bereits entrichtete Teilnahmegebuhr voll zurlickerstattet.
Weitergehende Haftungs- oder Schadensersatzanspriiche (z. B. Erstattung
gebuchter Bahn- oder Flugtickets) sind jedoch ausgeschlossen.

4. Anderungsvorbehalt

Die Alfred-Adler-Akademie ist berechtigt, notwendige inhaltliche, metho-
dische und organisatorische Veranderungen vor oder wahrend der
Veranstaltung vorzunehmen, sofern diese den Gesamtcharakter der ange-
kdandigten Veranstaltung nicht wesentlich verandern. Ebenso kénnen
vorgesehene Referenten im Bedarfsfall (z. B. wegen Krankheit) von der
Alfred-Adler-Akademie durch andere gleich qualifizierte Personen ersetzt
werden.

5. Zertifikat
Alle Teilnehmer erhalten nach Abschluss der Veranstaltung ein Zertifikat
ausgehandigt bzw. zugesandt.

6. Datenschutz

Die Bearbeitung und Speicherung der Anmeldedaten erfolgt unter Beach-
tung des Bundesdatenschutzgesetzes. Die Teilnehmer erklaren sich damit
einverstanden, dass ihre Namen in einer Teilnehmerliste aufgefuhrt werden;
diese Liste ist Bestandteil der Veranstaltungsunterlagen.

(Stand: November 2010)
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Anmeldung

Ich melde mich verbindlich fiir folgende Fortbildung/en an:

1.Termin: ..o

(entsprechende Veranstaltung/en bitte eintragen)

VOPNAIME: .ottt bbbttt nenn

LSz 15 =T OO

Titel, berufl. TAHGKEIt: ...

TRIBTON: e

DGIP-Mitglied: [ ja [ nein

Die entsprechende Teilnahmegebiihr liberweise ich erst nach Rech-
nungsstellung durch den Veranstalter.

Die im Programmheft abgedruckten organisatorischen Hinweise habe ich
zur Kenntnis genommen. Ich bin insbesondere mit den Anmelde- und
Stornobedingungen einverstanden.

Datum: ..o Unterschrift: ......cooooeiicieceeecee
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